Bjuralven

Den vindlande och delvis underjordiska alven underminerar marken i ett
dramatiskt landskap med kraterliknande gropar och bubblande vatten.
Tillsammans med narliggande Korallgrottans naturreservat hittar du har ett
for Sverige unikt karstlandskap. Karst arv en annorlunda naturtyp med
underjordiska vattendrag och grottsystem i en kalkrik berggrund. Har finns
fantasieggande namn som Grytrannan, Colosseum och Blinda Dalen.
Grottor har skapats genom vittring av berggrunden av kalk. Grottorna ar
tranga och har oftast vattenfyllda gadngar. Manga av grottorna kan bara nas
av dykare.

Ett foranderligt landskap méter dig har och vissa partier ar skyddade med
trappor som byggts langs leden.

Utgangspunkt: P-plats vid garden vid Leipikvattnet

Korallgrottan

Sveriges langsta grotta! Markliga formationer har skapats pa grund av ett
strék med kalksten som gar genom berggrunden. Omradet runt
Korallgrottan hor till samma karstomrade som Bjuralven.

Grottan upptacktes 1985 det hittills kartlagda grottsystemet ar nu c:a 6 km
langt, langre an Lummelundagrottorna pa Gotland.

Har hittar du droppstenar och en del av dom ar formade som koraller och
fran dom har grottan fatt sitt namn.

Den hoga kalkhalten i berggrunden bidrar till den frodiga och artrika
vaxtligheten i omradet.

Har finns raststugor och dass. Omradet inuti Korallgrottan far endast
besdkas med guide.

Utgangspunkt: P-plats vid Ankarvattnet, dar vdgen korsar Leipikvattnet

Hallingsafallet

Vattenfallet ligger i Hallingsan och &r 42 meter hégt. An forsar vidare genom
en 800 meter lang kanjon, som ar Sveriges langsta kanjon. Den djupa
klyftan ar troligen en sprickzon i skifferberget som vidgats under den
senaste istidens avsmaltning for cirka 9000 ar sedan. Mellan de branta och

over 50 meter hoga klippvaggarna star en standig vattendimma. Den fuktiga & i

miljon har gett upphov till en sarpraglad moss- och lavflora. Man kan géa en
markerad led fran rastplatsen Hallarna om man vill uppleva den maktiga
kanjonen. Leden fran parkeringsplatsen i slutet av vagen ar latt att ga och
vid parkeringen finns dass, vindskydd och eldstader.

Utgangspunkt: P-plats vid skyltad védg fran Haggnéset

Blasjofjall

Blasjofjall ar ett lagfjallsomrade med skogskladda dalgangar, belaget i de
vackra fjalltrakterna utmed norska gransen. Har kan riktiga frilufsare vandra
i ostord natur!

Reservatet ar ett fjdllreservat med toppar runt 1 000 meter 6ver havet.
Brakkfjallet i norr ar hégst, men Jormlifjallet och Raudekfjallet ligger inte
langt efter. Mellan dessa lagfjall rinner Vallan och Lerdalsalven i djupt
nerskurna dalgangar.

Bjork och gran ar omvaxlande dominanta och langst ner i den norra
dalbottnen finns en kraftig bard av alskog atféljd av ren bjérkskog. En stor
del av skogen bestar av ortrik och enormt frodig angsskog.
Utgangspunkt: P-plats hégst upp pa vidgen mellan Jorm och Stora
Blasjon eller via Jorms Fjéllgard




Daimadalen

Daimadalen ar en drygt tre mil lang skogskladd fjalldalgang som stracker sig
fran sjon Ankarvattnet i vaster och nastan anda fram till Saxan i 6ster.

Pa norra sidan av dalgangen ligger de nedlagda fjallagenheterna Daima och #
Varjaren. Fjallagenheter ar arrendegardar pa statens mark pa renbetesfjall, &
ofta med smaskaligt fjalljordbruk. Jordbruket pa Daima och Varjaren lades
ner under 1950-60-talen och gardarna nyttjas numera framst for renskotsel.
Hela dalgangen ar klassad i hogsta skyddsklass i Naturvardsverkets
fjallurskogsinventering. Omradet karaktariseras av gles skog som tatnar mot #
oster. De flesta fjalltopparna ligger pa knappa 1 000 meter, hogst ar s
Bourkantjakke pa drygt 1 200 meter. En del fjallsluttningar tacks av ett hav
av kantiga block och stenar, vilket kan ge ett ogastvanligt och
svarframkomligt intryck.

Utgangspunkt: Via Stora Blasjén och Ankarede

Jougdadalen

Jougdadalen ar kanske var maktigaste orérda skogsdalgang i fiallmiljé och
rymmer stora natur- och friluftsvarden. Har finns allt det man férknippar med
vildmark! Dalgangen ar tackt med urskogsliknande skog med omkulifallna
trad och torrtrad. | dalens botten stracker ett stort orort sjosystem ut sig.
Dalen hyser ett rikt djurliv med hotade och skyddsvarda arter. Genom dalen
rinner Jougdan som senare blir Risedean och Storan som mynnar i
Vattudalen. Detta oreglerade vattensystem, med sjoar som ligger likt ett
parlband efter varandra och kantas av orérd skog, ar unikt for Jamtland
genom sin storlek och lage inom kalfjallsregionen och skogslandet. Hela
omradet praglas av samiskt liv och arbete, fran Iamningar av den tidigaste
fangstkulturen till dagens renskotsel.

Utgangspunkt: Fran vdg 342 sving norrut Risede och Trangmon




Frostvikens Naturinformation och Fjallpark,
Gaddede

Den vackra utstallningen hittar du i samma hus som
Turistinformationen i Gaddede.

En utstallning som visar bygdens kultur férr och nu. Du kan gora ett
"provkryp" i Korallgrottan, studera omradets djur och naturliv och
lara dig om omradets same- och kulturhistoria. Allt under uppsikt av
den kraxande korpen och bjérnhonan Ursa med sin unge. Har kan
du ocksa se en film om hur man beter sig vid bjérnméten.

| fjallparken kan du se ett urval av de fjallvaxter som finns i
Frostviken. Informationstavlor guidar dig genom parken.
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Vikens Kapell, Viken
Den forsta kyrkobyggnaden som uppférdes i Frostviken ligger
vackert vid Kvarnbergsvattnets strand.

Den invigdes redan 1794 och har sedan dess genomgatt flera
renoveringar.

An i dag kan man sitta i de smala kyrkbankarna, se den vackra
altartavlan och kanna tidens gang. Kapellet ar inte stort, men har
plats for 125 besokare.

Ett besdk av Beppe Wolgers ledde till boken "Episod i Vikens Kapell"
Kapellet anvands fortfarande, framst i den uppskattade Vikenmassan
som infinner sig férsta séndagen i augusti.

Frostvikens Hembygdsgard, Gaddede
| den vackra hembygdsgarden c:a 2 km soder om Gaddede finns
idag ett muséum med 6ver 3000 féremal, textilier och bilder. Har far
du en inblick i Frostvikens historia. Besok oss gérna for en gofika
eller delta vid de evenemang som vi anordnar.

Vid den tillhérande bakstugan bakas det tunnbréd hela sommaren.
Andra byggnadet pa omradet ar aven en smedja, stall, njalla och Dr
Hummels hus vid udden. Hembygdsgarden &r mestadels 6ppen
under sommaren.

Vallan, Jormvattnet

| Valldalen finns fabodar som vittnar om livet forr.

Varje torsdag i juli kan du bestka faboden dar man serverar ortens
specialitet, romgrét. Aven hemslojdsférsaljning.

Svang av vid skylt "Vallan" c:a 5 km norr om Jormvattnet.

Vildmarksvagen / Stekenjokk

Vildmarksvagen stracker sig fran Stromsund i norra Jamtland mot
nordvast och 6ver den spektakulara hogfjallsplatan "Stekenjokk".

l Vidare gar vagen in i sédra Lappland till Vilhelmina och séderut

H tillbaka till Stromsund igen om man vill. En stréacka pa c:a 500 km.
Vagen inbjuder till manga stopp och ett av de allra mest fascinerande
stoppen blir nog uppe vid Stekenjokk. Har méts du av oandliga vyer,
ett rikt naturliv med flora och fauna, dar bade fjallrav och fjallugglor
trivs. Vagen har har gott om parkeringsfickor och du kan pa manga
stéllen vandra upp pa narmaste topp.

Var vénlig respektera djur- och fagelliv och de restriktioner som finns.




Lejarfallet, Ankarede.

Efter c:a 3 kilometers vandring fran Ankarede, hittar du Lejarfallet
som kastar sig nerfor klippor och bildar ett mycket vackert vattenfall.
Har finns grill- och rastplatser och om du har tur ser du kanske
strdmstaren som badar och dyker i vattnet.

Utga ifran parkeringen vid Ankarede, Stora Blasjon

Gardsmuséet i Jormlien

Langst in dar vagen tar slut om man svanger av Vildmarksvagen mot
Jormlien finns detta lilla gardsmuséum. Har har Inga-Maj och David
samlat bruksféremal och textilier fran tiden da 11 barn och mormor
och morfar bodde har. Har ar allt moblerat och bevarat som forr. Gor
garna denna avstickare fran Vildmarksvagen och upplev Jormlien.
-Och valkommen in i muséet aven om vi inte &r hemma for tillfallet
halsar Inga-Maj och David.

Hallingsafallet, Higgnaset

C:a 25 km s6der om Gaddede hittar du norra Europas storsta kanjon,
ungefar 800 meter lang med 40-50 meter héga vaggar. Hallingsans
kanjon ar Sveriges egen Grand Canyon. Har forsar Hallingsans vatten &
fram efter att ha fallit i det 42 meter hoga fallet. Du nar fallet narmast
fran parkeringen i slutet av vagen. Lederna fram till fallet ar
hardgrusade, och vid parkeringen finns ett dass och vindskyddade
eldstader. Man kan ocksa vandra fran Hallarnas rastplats och félja
kanjonen upp mot fallet. Det &r ungefar tva kilometer att ga och vissa
partier ar branta.

G Brakkafallet, Stora Blasjon

C:a 4 km soder om Stora Blasjon, eller strax innan sédra Blasjon om
du kommer soderifran, finner du ett romantisk vattenfall som fortrollat
% manga. Stanna vid skylten "Brakkafallet" och folj stigen c:a 75 m upp
¢ till vattenfallet. Da befinner du dig i en liten kanjon med fallet "ovanfor"
dig. Se upp fér smatrollen som finns har. Den mest kdnda &r nog
Dunderklumpen och delar av filmen om Dunderklumpen spelades in
har.




Gaustafallet, Ankarvattnet

Alldeles intill Vildmarksvagen nedanfér Stekenjokk pa Jamtlandssidan
ligger Gaustafallet. Alven Gauste, pa samiska Gaustejokk skapar
fallet. Strax efter tillflodet fran tva alvar pressas Gauste in i en smal
passage som bildar Gaustafallet, som i skifferberggrunden skapat en
kanjon. Speciellt pa forsommaren ar fallet vilt och maktigt. Fallet ar latt
att na. Det ligger langs vagen mot Stekenjokk, en dryg km norr om
avtagsvagen till Leipikvattnet. Vid Vildmarksvagen finns en
parkeringsficka och en skylt som markerar var fallet ar.

En av scenerna i Astrid Lindgrens film "Ronja Révardotter" spelades
in vid Gaustafallet.

i Ankarede / Ankarede Kapell

@i Vid Lejaralven och Ankaralvens utlopp ligger den har vackra och
B idylliska platsen. Platsen har under arhundraden varit en

4 samlingsplats for bade samer och nybyggare. Har finns kator,
harbren, gravplats, kapell och kyrkstad.

Ankarede har stor betydelse aven idag och vid midsommar firas
samernas viktigaste hogtid har. Vid juletid arrangeras den mycket
uppskattade julmarknaden i Ankarede.

Gunnel Fredriksson erbjuder guidning i Ankarede i grupp om minst
4 personer. Kontakta Gunnel 070-2977001

Skvaltkvarn i Kyrkbolandet

Vid Kyrkbolandet ligget Skvaltkvarn och Kvarntjarn.

Har finns en kvarn som man férr malde korn i. Skvaltkvarnar
anvandes i mindre skala fér mjoélproduktion och de drevs av vatten
som leddes genom vattenrannor till skovelhjulet.

Svang av mot Kyrkbolandet vid Kvarnbergsvattnets norra sida och folj
skylten "Skvaltkvarn"

Se Frostviken med helikopter

Att fa mojlighet att se Frostviksfjéllen fran ovan, eller slappas ner vid
en fiskesjo uppe till fjalls ar en fantastisk upplevelse.

[ Kontakta Gaddede Turistinformation for mer information om vilka
- r‘ﬁﬁ?f.‘ .~ helikopterféretag som erbjuder flygningar i omradet.

Fiske

| Frostviksfjallen finns oandligt manga vattendrag, tjarnar och sjoar.
Och har ar fisket stort. Manga fiskehistorier har sitt ursprung har.

Vill du fiska, ber vi dig uppdatera dig om vilka fiskekort som galler vid
de olika vattnen. Eller kdp Frostvikenkortet som galler vid mer an
110 olika fiskevatten i Frostviken. Kortet saljs pa de flesta
servicestallen i Frostviken.

Vi tipsar dig garna pa Gaddede Turistinformation.

Blomsterfjall i Frostviken

Ta med en blomsterbok och ge dig ut pa nagot av vara artrika
blomsterfjall. Mesklumpen hittar du i Stora Blasjon och fran Blasjons
, 1 | Fjallby leder en kryssmarkerad led dig upp pa fjallet.

.4 . | Langstin dar vagen tar slut, vid Jormlien hittar du ett annat botaniskt
intressant omrade, namligen langs den kryssmarkerade leden upp
mot Raudek.
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Halllngséfallet ligger i Hallingsan och &r 42 meter hégt. An forsar
vidare genom en 800 meter lang kanjon. Den djupa klyftan ar troligen en
sprickzon i skifferberget som vidgats under den senaste istidens avsmaltning
for cirka 9 000 ar sedan. Mellan de branta och éver 50 meter héga
klippvaggarna star en standig vattendimma. Den fuktiga miljon har gett
upphov till en sarpraglad moss- och lavflora

Kalberget

C:a 20km 6ster om Gaddede
hittar du berget vid Hakafot.
Bergets topp ligger 682 meter
Over havet.

En promenad pa ungefar 3 km,
som bitvis ar brant; tar dig till
toppen dar du méts av en

o hisnande utsikt dar du ser miltals
AR _ : 6ver Stroms Vattudal.
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Giddede Turistinformation i
Storgatan 40 o

83361 GADDEDE l

INFORMATION

Tel: 0046 (0)672-105 00
Mail: gaddede.turistinformation@stromsund.se

Stromsund Turism TOURIST
Ramselevigen 6

vid Folkets Hus, Stromsund 1

INFORMATION

Tel: 0046 (0)670-164 00
Mail: turistinformation@stromsund.se

Mervirde ‘]
En avgift som ger trivsel och livskvalitet
i Frostviken genom att bidra till skid
spar, stod till fm.nmq.n upprustning
och utsmyckning, event , mm.
Du gor skillnad!

Det ar dessa foretag som gor det mojligt

1CA Gransbua, 1CA ‘]w'[;l\;u!jul(
mvattnets Fiskecamp, Restaurang 38,

illby, Camp Stora ‘Blasjon

I i ‘Jamtiand



